
済生会長崎病院を受診された患者様へ 
 

 

当院では下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に 

使用されることを希望されない場合は、下記の問い合わせ先にご連絡ください。 

 

研究課題名 
地域連携クリニカルパスによる急性冠症候群の二次予防に関する

研究 

研究責任者 循環器内科部長 中田 智夫 

研究の背景 

急性冠症候群の二次予防において LDL コレステロールの厳格な管理が

有効とされています。しかし、慢性期の LDL コレステロール管理は依

然として十分とは言い難い状況です。同一地域において他施設で共通

のクリニカルパス（入院から退院後まで同じ方針で治療を行う計画

書）を運用することで、慢性期の LDL コレステロールの管理状況を改

善させる可能性があります。 

研究の目的 

長崎市共通の地域連携パスの慢性期（退院 9 か月後、退院 2 年後、

退院 3 年後）の有効性（LDL コレステロールの管理目標値の達成率）

を明らかにします。 

調査データ期間 本研究の実施許可日～2028 年 3 月 31 日 

研究方法 

（使用する試料等） 

対象となる患者：2017 年7 月1 日～2026年3月31日に急性心筋梗塞

で入院した患者さんが対象です。 

利用する情報 ： 

・患者情報（入退院日、生年月日、性別、身長、体重、喫煙歴） 

・退院時診断名 

・既往歴（急性心筋梗塞に関わる情報のみ） 

・臨床検査（血液検査の結果のうち、急性心筋梗塞に関わる情報の

み） 

・退院後の病状経過 

・投薬内容（急性心筋梗塞に関わる薬剤のみ） 

・治療経過 

予想される医学上の貢献 

複数の医療機関が共通の治療の流れ（地域連携クリニカルパス）を

用いることで、退院後も一貫した治療や健康管理が行われるように

なる。 



主管機関 長崎大学病院 循環器内科 

共同研究機関 

光晴会病院 循環器内科 

長崎記念病院 循環器内科 

長崎原爆病院 循環器内科 

長崎みなとメディカルセンター 循環器内科 

虹ヶ丘病院 循環器内科 

個人情報の取り扱い 
個人が特定できるような情報は登録しません。また、研究に用いるデー

タは各機関で厳重に管理します。 

利益相反 
本研究に関連し、開示すべき利益相反関係にある企業はありませ

ん。 

試料、情報の 

他研究機関への提供 

研究は複数施設で行うため、特定できない形にした情報を他の参加施

設と共有します。 

問い合わせ先 

済生会長崎病院 

電話 ： 095-826-9236 

担当者： 循環器内科 中田 智夫 

備考 

研究に同意しないことまたは同意を撤回することによって不利益

な取り扱いをうけることはありません。 

個人の情報としての結果を開示することは可能です。 

開示を希望される場合は上記問い合わせ先までご連絡ください。 

 


